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演讲摘要                                
语言病理学家与听力学家 

对有残疾之成人及儿童的重要性 
 

 
 
 
 
语言病理学家与听力学家是对于治疗儿童残疾有着重要角色的两个专业人士。社区残疾调查显示社区里有高达十巴仙的人口

有残疾。而其中大约六至八巴仙十二岁以下的儿童有语言或沟通上的障碍。这包括了有听觉障碍（先天或后天）、自闭症、 

注意力短缺症(过动儿)、智力障碍(唐氏儿，弱智)及特殊学习障碍(读写障碍)的儿童。 

 

语言病理学家/语言治疗师是拥有合格资格的卫生专业。其治疗对象是有

沟通，吞食障碍的成人及儿童。语言治疗师会做出诊断及治疗来改善病人

的问题。表一列出了语言治疗师的治疗对象。 

 

听力学家则是拥有合格资格诊断听觉障碍或平衡能力的卫生专业。听力学

家会进行听力测验，转介病人于医疗团队，及提供听力复健(助听器之售卖

及配戴)。表一列出的障碍大部份都需要听力筛验。听力学家也负责为新生

婴儿及幼儿进行听力筛验。 

 

语言治疗师及听力学家一般上需与家长及其他专业,如: 儿科医生、护士、

职能治疗师等紧密合作。而儿科医生是主要转介病人给语言治疗师及听力

学家的医生。 

 

有需要着重的是,若要恰当地帮助有残疾的儿童,及早寻求语言治疗师及听

力学家的诊断及治疗是非常重要的。很多时候家长都不了解要如何有效地

与有残疾的儿童沟通。要知道，学习沟通并没有“魔术”般的方法，定时

及频密的语言治疗加上家长的参与才是帮助儿童的重要的元素。 

 

在现阶段，马来西亚没有足够的语言治疗师及听力学家。大部分需要这些

治疗的成人及儿童都没有机会得到应得的治疗。所以，向学校里的年轻人

宣扬这两项职业并提供职场训练是有必要的。但单纯地训练语言治疗师及

听力学家是不足够的，我们同时也需要确定语言治疗师及听力学家都有足

够的质素（临床经验）来帮助有需要的病人。 
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表一: 

语言治疗师的治疗对象： 

面对以下障碍的儿童： 

-吞食困难 

-听觉障碍 

-颚裂 

-自闭症, 注意力短缺症 

-学习障碍 

（语言发展迟缓，读写障碍） 

-智力障碍 

-脑麻痹 

-口吃 

-声线问题 

 

面对以下障碍的成人： 

-中风后遗症 

（吞食及沟通障碍） 

-脑部创伤后遗症，柏金逊病 

-癌症手术后遗症（颈/喉部） 

-口吃 

-声线问题 

-听觉障碍 


